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第四单元  我做了一项小实验 
 

 

 

●描写实验成效的词语 

成果显著类：卓有成效  立竿见影  行之有效  成效卓著 

突破创新类：独辟蹊径  别出心裁  推陈出新  破旧立新 

完美成功类：圆满成功  大功告成  马到成功  旗开得胜 

渐进向好类：循序渐进  稳扎稳打  步步为营  日臻完善 

●描写人物状态的词语 

精神饱满类：容光焕发  精神抖擞  神采奕奕  气宇轩昂 

疲惫萎靡类：无精打采  萎靡不振  疲惫不堪  有气无力 

专注认真类：全神贯注  聚精会神  专心致志  心无旁骛 

惊慌失措类：惊慌失措  手忙脚乱  忐忑不安  六神无主 

悠闲自在类：悠然自得  闲云野鹤  泰然自若  安闲自在 

悲伤难过类：垂头丧气  唉声叹气  悲痛欲绝  泣不成声 

喜悦欢快类：眉飞色舞  喜笑颜开  欢天喜地  兴高采烈 

●描写实验专注的词语 

全神贯注类：全神贯注  聚精会神  专心致志  心无旁骛 

目不转睛类：目不转睛  目不斜视  凝神注视  专心一志 

潜心钻研类：潜心贯注  心无二用  笃学不倦  废寝忘食 

屏气凝神类：屏气凝神  敛声屏气  屏气敛息  专心一意 

●描写人物神态的词语 

和蔼亲切类：和颜悦色  慈眉善目  平易近人  笑容可掬 

严肃庄重类：正襟危坐  道貌岸然  一本正经  不苟言笑 

得意骄傲类：眉飞色舞  趾高气扬  得意忘形  扬眉吐气 

沮丧失落类：垂头丧气  灰心丧气  无精打采  唉声叹气 

惊讶诧异类：目瞪口呆  瞠目结舌  大惊失色  惊愕失色 
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凶狠严厉类：横眉竖眼  凶神恶煞  咬牙切齿  怒目而视 

害羞腼腆类：面红耳赤  羞羞答答  扭扭捏捏  赧颜汗下 

●描写人物心情的词语 

愉悦欢快类：眉开眼笑  喜形于色  乐不可支  喜出望外 

悲伤痛苦类：肝肠寸断  痛不欲生  呼天抢地  泣不成声 

愤怒生气类：怒发冲冠  火冒三丈  暴跳如雷  怒不可遏 

焦虑紧张类：坐立不安  心急如焚  忐忑不安  七上八下 

平静淡然类：心如止水  平心静气  泰然处之  从容不迫 

恐惧害怕类：胆战心惊  心惊肉跳  毛骨悚然  不寒而栗 

思念期盼类：望穿秋水  魂牵梦萦  朝思暮想  望眼欲穿 

●描写人物动作的词语 

走跑类：健步如飞  大步流星  疾走如飞  奔逸绝尘 

手部动作类：手舞足蹈  抓耳挠腮  指手画脚  摩拳擦掌 

头部动作类：点头哈腰  摇头晃脑  昂首挺胸  交头接耳 

眼部动作类：挤眉弄眼  目不转睛  左顾右盼  望眼欲穿 

嘴部动作类：张牙舞爪  口若悬河  喃喃自语  狼吞虎咽 

跳跃类：活蹦乱跳  上蹿下跳  连蹦带跳  欢呼雀跃 

坐卧类：正襟危坐  席地而坐  卧薪尝胆  东倒西歪 

 

●我计算了一下，它们一共走了四十八十多个小时。绕着圆圈走过的路程在

四分之一千米以上。（使用数据，使实验结果显得准确可信。） 

●花瓣折起来后，纸就会有折痕，水渗入折痕，折痕吸饱水后膨胀，就把花

瓣撑开了，妈妈说这叫毛细现象。（用科学术语说明实验原理。） 

●果然，鸡蛋如清晨的太阳冉冉上升。近了，近了……鸡蛋已经接近杯口了。

最终，这位竭尽全力的“勇者”浮了起来。（观察细致，描写生动。） 

●这次小小的实验，让我深深体会到科学的魅力，它就像一把神奇的钥匙，

能打开未知世界的大门，每一次的探索都充满惊喜与收获。（实验感受。） 

●今天我要做一个有趣的实验，叫作“盘中天鹅”，准备的材料有：纸水杯、

双面胶、剪刀、铅笔、美工刀、水彩笔和一颗弹珠。（介绍实验名称和材料。） 
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●当我小心翼翼地将色素滴入清水中，那一瞬间，色素如同灵动的精灵，在

水中缓缓晕染开来，像是在水中跳起了优雅的舞蹈，色彩交织，如梦如幻。（实

验过程。） 

●我将折叠的纸花放入水中，观察水中的花朵，花瓣开始慢慢张开，好像刚

从梦中醒来，欣欣然伸了个懒腰，咦！纸做的花为什么放到水里就能张开呢？（观

察细致，描写生动。） 

●随着时间的推移，杯中的液体逐渐分层，不同颜色的色素在盐的作用下，

排列出一道道绚丽的色彩带，宛如一座微型的彩虹桥，在玻璃杯中散发着迷人的

光彩。（实验结果呈现。） 

●在好奇心的驱使下，我翻箱倒柜，集齐了实验所需的材料：透明的玻璃杯、

洁白的食盐、五彩斑斓的色素，还有那根细长的搅拌棒，仿佛即将开启一场神秘

的魔法之旅。（实验准备。） 

●原来，这看似神奇的现象背后，隐藏着科学的奥秘。就像盐的密度比水大，

它在水中下沉时，带动了周围的色素一起下沉，才形成了如此奇妙的景象，科学

的大门就这样在我眼前缓缓打开。（实验原理阐述。） 

●怪不得夏天人们喜欢穿白色的衣服，是因为它能反射阳光中更多的光线，

使人不至于感觉太热；冬天穿深颜色的衣服，你倒就不会感觉太冷。（拓展想象，

由此及彼，联系生活中的应用。） 

●大概又过了两分钟，我看见水好像要开了似的冒出了一个个细小的泡泡儿，

好像一粒粒晶莹剔透的珍珠在水中翻滚。（把水要开时冒出的细小的泡泡儿比喻

成一粒粒晶莹剔透的珍珠，形象生动。） 

●问题在哪儿呢？老师说窍门就在那瓶水上，那不是普通的水，而是酒精。

原来，酒精的燃点比布的燃点要低，在酒精燃烧完的时候，布还没有到一定的燃

点，所以布烧不坏。（用设问句说明科学原理。） 

●有的直接把手举了起来；有的仿佛像个“沉思者”；有的则抓耳挠腮，想

不出来；而有的干脆直接跑上讲台问老师，老师只是摇摇头，神秘地笑了笑，但

笑容里却意味深长……（排比修辞，突出了同学们的好奇。） 

●眼看着水顺着棉布条往上走，跨过杯子中间的棉布条。又慢慢地通过棉布

条进入中间杯子，④连着左边杯子的棉布条变成了蓝色，连着右边杯子的棉布条
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变成了红色，很快，中间的杯子里就有了紫色的水。（用动词“走”“跨过”“通

过”这种拟人的修辞手法把实验过程写得生动形象。） 

 

 

●你们相信鸡蛋能浮在水面上吗？也许有很多人都不相信，但我要告诉你：

能！（互动式。） 

●我们接触过各种各样的科学小实验，丰富了我们的科学知识，下面我要做

的是瓶子“吃”鸡蛋的实验。（开门见山式。） 

●“我来，我来……”教室里的声音一浪高过一浪。他们在干什么呢？快随 

我去看看吧！（描述场景，引人入境。） 

●为了培养我们的科学精神，老师要求我们回家做一个“绿豆发芽”的小实

验。我按照老师的要求，在爸爸妈妈的指导下，完成了这项实验作业。（开篇简

洁，交代了实验的背景。） 

●阳光洒满了小小的实验室，瓶瓶罐罐在架子上闪烁着微光。我站在实验台

前，心脏怦怦直跳，眼前摆放着实验所需的材料，一场充满未知的科学冒险即将

拉开帷幕。（情境导入。） 

●伴着一阵悦耳的上课铃声，张老师和以往一样款款地走进教室，可不同的

是手中的课本换成了两个盛着水的杯子和两个回形针。咦？老师葫芦里到底卖的

什么药？（设置悬疑式。） 

●“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”正如这诗句所说的，想要透彻地

明白道理，还得亲自做实验。就在今天的语文课上，我体验了一次有趣的实验。

（引用诗句，阐明道理。） 

●你相信清水能“变身”成五彩斑斓的梦幻液体吗？一次偶然的机会，我在

科学杂志上看到一个神奇的小实验，这个疑问就像一颗好奇的种子，在我心里生

根发芽，于是我决定亲自试一试。（疑问开篇。） 

●每当我想起那次神奇的小实验，心中就充满了兴奋与自豪。那是一个周末

的午后，百无聊赖的我翻开一本科学启蒙书，一个有趣的实验吸引了我的目光，

从此开启了一场奇妙的探索之旅。（回忆引入。） 
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●星期天，爸爸一脸神秘地对我说：“儿子，你老爸本领可大着呢，火眼金

睛，蒙上眼睛也能分辨出黑白来。”我不相信他的话，引起阅读兴趣。哼了一声，

说：“爸爸吹牛，我才不信呢！”（开篇人物对话，设置悬念。） 

 

●实验后，老师告诉我们这其中的原理，然后让我们总结。原来是这样：往

水里加盐或白糖后，水的密度就会增加，当盐水或糖水的密度大于鸡蛋的密度时，

鸡蛋就会浮起来了。（点明科学原理。） 

●“当我轻轻将白醋倒入装有小苏打粉末的透明容器时，刹那间，容器里就

像被施了魔法，无数细密的气泡迅速升腾而起，发出‘滋滋’的声响，仿佛一场

激烈的气泡狂欢派对正在上演。”（运用比喻，生动展现实验现象的神奇。） 

●我拿起载玻片带磨砂的部分，用纱布把另一边来回擦干净，接着用小镊子

夹住载玻片，用纱布也来回擦了擦，擦好后将它们放在置物盒上，然后小心翼翼

在载玻片上滴了一滴清水。（实验操作时的动作描写。） 

●这次试验让我明白了－平常被人看不起的盐多次加入水中，二者的混合竟

组成了“大力士”，竟将对它来说如此“沉重”的鸡蛋浮了起来，真有趣！（用生

动的语言抒发感悟。） 

●只见在显微镜下，洋葱表皮细胞是一格一格的“小房子”，每一个细胞都

是一个小房子，其实每个小房子的外形有点像吃的蛏（chēng）子，只见它们整

齐有序地排列着。（运用比喻写观察结果。） 

●什么？鸡蛋并没有浮起来呀？我心灰意冷，呆呆地坐在餐桌边。奶奶笑了

笑，走到我旁边，慈祥地说：“哎呀，别难过了，再试一次嘛！”我一听，便马上

站了起来，走进厨房，把浸在水中的鸡蛋拿起来，开始了第二次实验。（描写实

验过程中的心理活动。） 

●“怀着既紧张又兴奋的心情，我像个寻宝者一般，在堆满杂物的储物间里

翻找着实验要用的材料，每找到一样，心中的期待就多一分。”（这段通过“既紧

张又兴奋”直白地展现出“我”对实验的期待与忐忑。“像个寻宝者一般”运用

比喻手法，形象描绘出“我”翻找材料时的专注和急切。） 

当老师拿起铅笔的那一刻，同学们的脖子伸得像被拎起的鹅一样，瞪圆了眼

睛，注视着那支铅笔。“唰唰，唰唰……”铅笔在报纸上摩擦了好一会儿，报纸
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竟然粘在墙上了，这是怎么回事呢？（比喻修辞，将同学们看实验的神态描写得

形象生动。） 

●我把鸡蛋紧紧地握在手中，两脚自然分开，运一下气，把全身力气都集中

在手上，使劲！使劲！再使劲！我的脸憋得通红，手开始抖动，可鸡蛋依然没有

破。我跺一下脚，叫一声“嗨”！手再次用力，手中的鸡蛋还是毫发无损。我把

手中的鸡蛋看了又看，摸了又摸，奇怪了！薄薄的鸡蛋壳怎么会握不破呢？（突

出人物的言行。） 

●我小心翼（yì）翼的把酒精灯点燃，然后把一颗玉米粒轻轻地放在勺子里，

捏住勺柄将其悬（xuán）在火焰的上方。此时，我们几双眼睛都紧紧地盯着玉米

粒，生怕错过那奇妙的“变身”过程。（这里把“我们”做实验时的表现写得很

具体，充分展现了“我们”的小心与紧张。） 

●我们紧紧地盯着玉米粒，忽然，玉米粒发生了变化——原本泛着金色光泽

的外衣微微裂开了一条缝（fèng），里面白白的在儿在迅速地膨胀，拼命朝缝隙

（xì）挤过来，最后一用力，“砰”地一产就把那件漂亮的衣服完全撑开了，顿

时成了一朵“花”！（这里运用拟人的修辞方法，生动地写出了玉米粒被加热后的

变化，小作者观察得很细致。） 

●实验开始了，我先画了一只猴子，然后给猴子涂上颜色，接着我把猴子剪

了下来，我剪的时候小心翼翼地。一是怕剪坏猴子，二是怕剪到手。然后我把三

根吸管连在一起，弯曲部分放两头，直的吸管放中间，这样就做成了一个单杆，

最后我用剪刀把透明胶剪成两个小长方形贴在猴子的手上，贴的时候我只贴了一

半，因为透明胶另一边要贴在单杆上面。最后我用手转动吸管，一只机灵的小猴

子就转起来了。（按先后顺序条理清晰地说明做实验的过程。） 

●我先把电池、开关、小灯泡依次用导线连接起来，接着打开开关，看到小

灯泡亮起来了，我高兴地大叫起来，一种成功的喜悦油然而生。然后，我在这个

实验的基础上，做了“串联电路”实验，可这次有一个小灯泡怎么也不亮，我急

得满头大汗，后来想起老师说的做实验“要沉着，要冷静”，然后我按实验步骤

一步一步检查，最后终于做成功了这个实验。（将做实验的心情融入实验过程中

来写。） 

●我把鸡蛋放进大碗里，倒上一些醋。还好味道不算太大，我暗暗想。想着
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想着又倒了许多醋，随着醋香味越来越浓，鸡蛋冒出了许多泡泡。我真是又兴奋

又怕不成功。兴奋了好一会儿，我看着鸡蛋又冒出了许多泡泡。我想：再放几天，

它会不会变软，软得跟枕头一样吗？或变硬，硬得跟汽车轮子一样吗？或变得有

弹性，跟篮球一样吗？或变轻，变重……我带着这个疑问又观察了几天，发现那

个鸡蛋一点点变透明了。（实验过程中的思考和发现。） 

●哗——王老师先把一个大杯里的水倒到另一个玻璃杯里，满得几乎溢出来

了，接着又把一张小纸片平放在杯口上，“请大家注意，请大家看仔细了啊！”老

师一边说，一边把左手按在小纸片上，使掌心压住整个杯口，再伸出右手握住了

杯底，像变魔术似的把杯子翻了个身，使杯底朝天。“啊！”大家惊呼起来。“别

急，请再看！”老师一边说着一边把按在杯口的手慢慢挪开。这时，同学们的眼

睛都一眨不眨地盯着那个杯子，心都提到了嗓子眼儿，生怕……（注意实验的动

作描写。） 

●我拿出厚薄差不多的两本书，把书轻轻地翻开，再把两本书的书页你一张

我一张地交替叠在一起，接着，像书上写的那样，把合在一起的两本书压一压。

嗬！两本书合体了，变成厚厚的一本书了。我左手抓着一本书的书脊，右手抓着

另一本书的书脊，使劲往两边拉，累得满脸通红，吃奶的力气都用上了，两本书

还是紧紧咬在一起，纹丝不动。我叫来爸爸妈妈帮忙，他们一人抓住一本书，使

劲往后拽，两本书还是一动不动。这是为什么呢？我百思不得其解。（注重细节

描写。） 

 

●“我对你真是刮目相看，你已经把科学原理融会贯通了！”爸爸自豪道。

（语言式。） 

●我成功啦！我成功啦！我收拾好实验器材，兴高采烈地奔出了实验室……

（直抒胸臆式。） 

●哈哈，现在你明白为什么面粉也会爆炸了吧！感兴趣的话，你也来做一做

实验吧！（发出邀请式。） 

●通过这次实验，我懂得了做什么事情都不能凭空想象，要有事实根据，要

善于观察、善于研究，从而发现问题。（揭示收获式。） 

●“咦，这是为什么呢？”虽然我不知道其中的奥秘，但这次快乐地体验让
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我体会到了科学的奥妙和有趣。（结尾表达出了自己的感受，突出了中心。） 

●由以上两个实验可见：种子发芽需要水。同时，植物生长需要阳光，如果

没有了阳光，就不会有地球上的一切植物。（结尾总结整个种子发芽实验的结果。） 

●这次实验的成功只是一个开始，科学的海洋广袤无垠，还有无数的奥秘等

待着我去探索。我期待着下一次实验，带着这份好奇与热情，在科学的道路上越

走越远。（展望未来。） 

●这次小实验虽然简单，却让我收获满满。不仅学到了有趣的科学知识，还

锻炼了动手能力，更重要的是，让我懂得了科学就在我们身边，只要勇于探索，

就能发现无数的奥秘。（总结收获。） 

●当实验成功的那一刻，心中的喜悦难以言表。这次实验，不仅是一次简单

的科学探索，更像是一场与未知的对话。它让我深深爱上了科学，激励我在未来

的日子里，不断追寻科学的光芒。（情感升华。） 

 

 

明确主体：题目中的“我”限定了作文要以第一人称视角叙述，着重讲述自

己的亲身经历和感受。需从自身出发，详细描述参与实验的全过程。 

聚焦实验：“小实验”表明所写内容必须是一项具体的实验，像物理小实验、

化学小实验、生物小实验等都可以。要突出实验的趣味性、科学性，不能写简单

的手工制作或游戏活动。 

突出过程：写作重点是实验过程，要详细描绘实验准备、操作步骤、实验现

象等。比如准备实验材料时遇到的困难，操作时的细致动作，实验中出现的奇妙

变化，都需一一展现。 

强调感悟：在结尾部分，不能仅仅罗列实验结果，还需阐述实验带来的收获

与感悟。可以是对科学知识的新认识，对探索精神的培养，或是从实验失败中得

到的启示。 

 

成长收获：以小实验为契机，阐述它给自己带来的全方位成长。比如在实验

中遇到困难，像实验材料准备不足、实验步骤出错等，通过不断尝试和思考解决



 
 

学科网（北京）股份有限公司  

问题，从而提升了自己的动手能力、思考能力和解决问题的能力，领悟到成长就

是在不断克服困难中实现的。 

科学态度：借实验过程展现对科学的严谨态度。描述在实验中，为确保数据

准确，反复测量、细心观察，不放过任何细微变化。当实验结果与预期不符时，

不轻易放弃，而是查阅资料、请教他人，深入探究原因。以此强调严谨、坚持、

探索的科学态度对学习和生活的重要性。 

生活关联：挖掘小实验与日常生活的紧密联系。例如做了关于植物生长的实

验，发现生活中养花、种植农作物等都蕴含着相关科学原理，进而意识到科学并

非遥不可及，它就在我们身边，影响着生活的方方面面，启发我们用科学的眼光

看待生活。 

 

你喜欢观察吗？比如将筷子放进有水的杯子里，筷子就像从水面折断了一样；

扁豆蔓儿是向右绕着爬的；一条金项链能放进装满水的水杯里，而水不会溢出来。

这些现象很有趣，可又让人心生疑惑。你是怎么思考或解决这些疑问的呢？是反

复观察？是做实验？是上网查资料？还是询问师长？请根据你思考或解决疑问

的过程写一篇习作。要求： 

（1）思考或解决疑问的过程要写具体； 

（2）写出自己独特的感受。 

作文题目：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

写作思路：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

开头：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

中间：_＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

结尾：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 



 
 

学科网（北京）股份有限公司  

                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 



 
 

学科网（北京）股份有限公司  

                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
                    

 
例文及解析 

我的鱼缸 

去年国庆节时，我的书桌上多了一个鱼缸，这下它可成为我最心爱的宝贝，

以至于刚买回来它，我就开始观察它。 

鱼缸还是比较大的，它的长差不多半米，是五块玻璃板粘在一起做成的，鱼

缸没有盖，只是右边装了灯，像台灯一样悬挂在鱼缸上边。听说这种鱼缸叫作生

态鱼缸，鱼缸上面的灯是日光灯，可以为我照明，也能让水草增加更多氧气，这

是对我有益的。此外，还可以给房间加湿，一个鱼缸有这么多功能，多么有趣！ 

爸爸先往鱼缸中倒入褐色的小石子，把他们压平，然后放入装饰用的木头、

石块。然后再铺一层石子，这次铺得有高有低。铺好后，爸爸小心翼翼地放进去

一些水，现在就开始种水草了，爸爸把水草用镊子插进土中，我仔细观察这些插

进去的水草，它们有的像苔藓，有的像藤蔓，有的像野花的叶子，各种各样。种

好水草，这次把鱼缸里放满水，顿时，鱼缸绿了起来，水草摇动着，让我想起一

望无际的麦田。 

过了一个月，我们买了一些热带鱼放进缸中，鱼缸又变得生机勃勃起来，玲

珑娇小的热带鱼像是小精灵，灵巧地在水草中自由穿梭，五颜六色的鱼儿们成群

结队地四处在鱼缸里游走，像一条五彩斑斓的带子，观察他们我每次都能收获很
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多，我也发现了很多细节，比如那两条红色小鱼，总是靠着水草繁茂的地方游动，

而那群蓝色的却总是在水草少的开阔水域玩耍嬉戏……每一条鱼都那么独特，那

么有趣！ 

我写一会儿作业，总是看看我的宝贝鱼缸，给他们编一个个精彩的故事，这

样既能让我感到快乐，也能保护我的视力，让我放松一下。观察他们，我的心情

总是会好起来。 

【解析】本题主要考查学生的写作能力。审清题意，明确习作要求是写好作

文的关键。本次习作是话题作文，即自命题作文。选材分析，你喜欢观察吗？比

如将筷子放进有水的杯子里，筷子就像从水面折断了一样；扁豆蔓儿是向右绕着

爬的；一条金项链能放进装满水的水杯里，而水不会溢出来。这些现象很有趣，

可又让人心生疑惑。你是怎么思考或解决这些疑问的呢？是反复观察？是做实验？

是上网查资料？还是询问师长？请根据你思考或解决疑问的过程写一篇习作。在

写作过程中要注意思考或解决疑问的过程要写具体，要抓住记叙文六要素，注意

详略，要抓住细节，写出自己独特的感受，表达中心。 

 


