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微专题 17 函数的极值

一、基础知识：

1、函数极值的概念：

（1）极大值：一般地，设函数  f x 在点 0x 及其附近有定义，如果对 0x 附近的所有的点都有

   0f x f x ，就说  0f x 是函数  f x 的一个极大值，记作  0y f x
极大值

，其中 0x

是极大值点

（2）极小值：一般地，设函数  f x 在点 0x 及其附近有定义，如果对 0x 附近的所有的点都有

   0f x f x ，就说  0f x 是函数  f x 的一个极小值，记作  0y f x
极小值

，其中 0x

是极小值点

极大值与极小值统称为极值

2、在定义中，取得极值的点称为极值点，极值点是自变量的值，极值指的是函数值。请注意

以下几点：

（1）极值是一个局部概念：由定义，极值只是某个点的函数值与它附近点的函数值比较

是最大或最小并不意味着它在函数的整个的定义域内最大或最小

（2）函数的极值不是唯一的即一个函数在某区间上或定义域内极大值或极小值可以不止

一个

（3）极大值与极小值之间无确定的大小关系即一个函数的极大值未必大于极小值

（4）函数的极值点一定出现在区间的内部，区间的端点不能成为极值点

3、极值点的作用：

（1）极值点为单调区间的分界点

（2）极值点是函数最值点的候选点
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4、费马引理：  f x 在 0x x 处可导，那么 0x x 为  f x 的一个极值点  0' 0f x 

说明：①前提条件：  f x 在 0x x 处可导

②单向箭头：在可导的前提下，极值点导数 0 ，但是导数 0 不能推出 0x x 为

 f x 的一个极值点，例如：
3y x 在  0,0 处导数值为 0，但 0x  不是极值点

③费马引理告诉我们，判断极值点可以通过导数来进行，但是极值点的定义与导数无

关（例如： y x 在  0,0 处不可导，但是 0x  为函数的极小值点）

5、求极值点的步骤：

（1）筛选： 令  ' 0f x  求出  'f x 的零点（此时求出的点有可能是极值点）

（2）精选：判断函数通过  'f x 的零点时，其单调性是否发生变化，若发生变化，则该点为

极值点，否则不是极值点

（3）定性： 通过函数单调性判断出是极大值点还是极小值点：先增后减→极大值点，先减

后增→极小值点

6、在综合题分析一个函数时，可致力于求出函数的单调区间，当求出单调区间时，极值点作

为单调区间的分界点也自然体现出来，并且可根据单调性判断是极大值点还是极小指点，换

言之，求极值的过程实质就是求函数单调区间的过程。

7、对于在定义域中处处可导的函数，极值点是导函数的一些零点，所以涉及到极值点个数或

所在区间的问题可转化成导函数的零点问题。但要注意检验零点能否成为极值点。

8、极值点与函数奇偶性的联系：

（1）若  f x 为奇函数，则当 0x x 是  f x 的极大（极小）值点时， 0x x  为  f x 的极

小（极大）值点

（2）若  f x 为偶函数，则当 0x x 是  f x 的极大（极小）值点时， 0x x  为  f x 的极

大（极小）值点

二、典型例题：

例 1：求函数 ( ) xf x xe 的极值.

解：    ' 1x x xf x e xe x e     

令  ' 0f x  解得： 1x   f x 的单调区间为：


