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亲爱的同学们，新的高中艺术课程教科书和大家见面了。

本套教科书共 9 册，涉及音乐、美术、舞蹈、戏剧、影视和数字媒体等多种艺术门

类。其中必修 4 册，分别为《艺术与生活》《艺术与文化 （上）》《艺术与文化 （下）》《艺

术与科学》；选择性必修 5 册，分别为《美术创意实践》《音乐情境表演》《舞蹈创编与

表演》《戏剧创编与表演》《影视与数字媒体艺术实践》。必修课程旨在让同学们在生活、

文化和科学的情境中进行艺术体验和探究活动；选择性必修课程可以让同学们在美术、

音乐、舞蹈、戏剧和影视的世界里进行延伸学习，感悟多种艺术魅力。虽然选择性必修

教科书是按单科艺术门类编排的，但也不同程度地关联了其他艺术门类的内容。在多种

媒介构成的艺术世界中徜徉，同学们将获得 1+1>2 的审美体验，形成关联性思维，培养

不同艺术门类之间、艺术与其他学科之间、艺术与社会生活之间的贯通能力。通过学习

4 门必修课程和 2 门自己喜欢的选择性必修课程，同学们能获得 6 个学分，从而完成高中

阶段的艺术学业。

翻开教科书，同学们一定会注意到每课内容都被划分为“感知·关联” “创意·表

现”和 “品评·拓展”三个板块。这三个板块既密切相关又各有侧重。第一个板块侧重

审美体验和对艺术语言的把握，第二个板块侧重艺术实践，第三个板块是对前两个板块

的活动评价和延伸学习。同学们将通过欣赏和学习古今中外的优秀艺术文化，提升艺术

感知、创意表达、审美情趣和文化理解等方面的素养。

这套教科书将带领同学们走进缤纷多彩的艺术文化世界。让我们一起去探索、发

现、创造！
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生活是艺术之源，艺术始终伴随着人类的生活实践和社会发展。在本册的学习中，

我们将一起探索艺术生活化与生活艺术化的途径，共同了解中外艺术表现的人类与自然

相处、共生的生活环境，理解节庆、风俗中体现的人类的社会生活和精神生活，认识艺

术在生活中的意义和表现特色。

在第一单元“从生活到艺术”中，我们将通过“远古岩画”“缤纷彩陶”“华夏礼

仪”“寄情乐舞”等 4 课，学习原始岩画、彩陶和乐舞，认识到艺术产生于生活、生活是

艺术的源泉，了解传统礼器，认识到礼仪是人类精神生活的体现。我们还将围绕单元主

题进行多种艺术门类的创意实践。

在第二单元“从艺术到生活”中，我们将通过“美化环境”“诗意栖居”“设计用

品”“音声传情”等 4 课，学习环境艺术、 室内艺术设计和生活用品设计， 认识生活实用

设计的科学性和审美性，探究艺术在生活中的作用。我们还将根据生活实际的需要，进

行多种艺术门类的创意实践， 运用艺术改造生活环境、设计生活用品，提高生活品质，

陶冶艺术情操。

在第三单元“生活中的艺术情怀”中，我们将通过“春夏秋冬”“梅兰竹菊”“月下

情怀”“天地生灵”等 4 课，感受艺术作品对四季的赞美、对梅兰竹菊的歌颂、对月亮的

遐思和对生灵的礼赞，在艺术欣赏与体验中，认识到人类应与大自然和谐共存，了解人

类在与大自然共存的过程中创造的丰富的艺术表现形式和审美意境。我们将选择不同的

艺术表现形式进行创意实践，借景抒情，托物言志。

在第四单元“节庆生活的艺术表现”中，我们将通过“辞旧迎新过大年”“玉珠飞

花泼水节”“草原盛会那达慕”“欢庆光明火把节”等 4 课，了解不同民族的生活习俗和

节庆形式，认识到丰富多彩的节庆活动反映了人们喜庆丰收、驱魔辟邪、祈盼幸福生活

的心愿。我们将尝试运用民族节庆生活中的艺术表现形式和民族艺术元素，进行多种艺

术门类的创意实践。

生活为艺术提供了肥沃的土壤，而艺术尽情地表现着生活，使生活更加丰富多彩。

让我们一起在《艺术与生活》的学习中陶冶情操，提升艺术素养。

分册前言
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